
Navegand
o por 
Aspire & 
Canvas: su 
guía para 
el éxito



Por qué 
esto es 
importa

nte

Mantenerse al tanto de sus 
calificaciones y tareas lo ayuda a 
tener éxito.

Aspire & Canvas son sus 
principales herramientas para 
realizar un seguimiento del 
progreso.

Saber pedir ayuda es tan 
importante como hacer el 
trabajo.



¿Qué es 
Aspire?

Aspire es el sistema que contiene 
sus calificaciones oficiales, 
asistencia e informes de progreso.

Los maestros actualizan Aspire 
con los puntajes de sus tareas.

Puede ver: Calificaciones actuales, 
Tareas faltantes, Registros de 
asistencia

https://realsaltlake.usoe-
dcs.org/Login.aspx

https://rslacademy.instructure.com/login/canvas
https://rslacademy.instructure.com/login/canvas


Iniciar 
sesión en 

Aspire
Vaya al sitio web de 

su escuela.
Haga clic en el icono 

'Aspirar'

Ingrese el número de 
4 dígitos (número de 

almuerzo) y la 
contraseña

Si olvidó su 
contraseña, solicite 
un restablecimiento 

a la oficina.

Una vez que haya 
iniciado sesión, verá 
su panel de control 

de estudiante.

















¿Qué es Canvas?

Canvas es donde viven sus tareas.

Puedes: Ver lo que se debe entregar y cuándo, Enviar 
tareas en línea, Verificar los comentarios de tu profesor, 
Acceder a los materiales y recursos de la clase

https://rslacademy.instructure.com/login/canvas

https://rslacademy.instructure.com/login/canvas


Iniciar sesión en Canvas

Vaya al sitio web de su escuela.

Haga clic en el icono 'Lienzo'.

Inicie sesión en Aspire primero y lo iniciará automáticamente en Canvas 

Su panel muestra todas sus clases.

Haga clic en una clase para ver tareas, anuncios y recursos.







Comprender sus calificaciones

Puntuación Lo que significa Descripción Ejemplo

4 Supera las expectativas
Vas más allá de lo que se enseñó. 
Puedes aplicar tu aprendizaje de 
formas nuevas y creativas sin ayuda.

Resuelve problemas avanzados, 
explica conceptos con claridad y hace 
conexiones con otros temas.

3 Cumple con las expectativas
Entiendes completamente el 
concepto y puedes hacerlo de forma 
independiente.

Completa las tareas correctamente 
sin ayuda.

2 Acercarse a las expectativas Entiendes partes del concepto pero 
aún necesitas ayuda.

Comete algunos errores o necesita 
recordatorios.

1 Inicio
Estás empezando a aprender el 
concepto, pero necesitas mucha 
ayuda.

Puedes hacer partes de él, pero aún 
no por tu cuenta.

0 Sin evidencia

Todavía no has mostrado 
comprensión. Esto puede significar 
que no entregó el trabajo o que no 
mostró la habilidad.

Falta de tarea o completamente 
fuera de lugar.



Consejos para realizar un seguimiento de las 
calificaciones

REVISA ASPIRE SEMANALMENTE 
PARA ASEGURARTE DE QUE LAS 

CALIFICACIONES SEAN PRECISAS.

COMPARE CANVAS (LISTA DE 
TAREAS) CON ASPIRE (REGISTRO 

DE CALIFICACIONES).

SI ALGO PARECE ESTAR MAL O 
FALTA, HABLA CON TU 

PROFESOR.



Hablar 
con su 

maestro 
sobre las 
calificacio

nes

Sea respetuoso y específico:

"Vi que me falta la calificación del 
examen, ¿podemos verificarlo juntos?"

"No entiendo por qué perdí puntos en mi 
ensayo, ¿podrías explicarlo?"

Elige un buen momento: antes/después 
de clase o durante el tiempo de trabajo.

Traiga su Chromebook o tarea en papel 
como referencia.



Cuándo ver al consejero escolar
• Problemas con las calificaciones o para 

mantenerse organizado
• Estrés o sentirse abrumado
• Desafíos sociales o de amigos
• Planificación para la escuela secundaria
• Cambios familiares o problemas 

personales
• El consejero está aquí para ayudarte, no 

para meterte en problemas.



Consejos finales para el éxito

Revisa Aspire & 
Canvas 
regularmente.

01
Haga preguntas 
cuando no esté 
seguro.

02
Mantente 
organizado con un 
planificador o 
calendario digital.

03
Recuerda: ¡Los 
maestros y 
consejeros quieren 
que tengas éxito!

04



¿Preguntas?

"Los errores son una prueba de que lo estás 
intentando, y lo que tienes de aprender es 
intentarlo".


