
  Juegue juegos de palabras y letras: Pruebe
juegos sencillos como “Veo veo” con letras y

palabras, o juegos de rimas que los
entusiasmen con los sonidos y el lenguaje.

VALUE OF THE MONTH:

Actividad:

Una actividad sencilla y significativa para enseñar el
valor del servicio es organizar un "Día de la Bondad"
en casa. Los padres pueden colaborar con sus hijos
para crear una lista de pequeñas tareas útiles que
pueden hacer por los demás, como hacer tarjetas
para un vecino, organizar juguetes para donar o

ayudar con las tareas del hogar sin que se lo pidan.
Después de completar cada tarea, pueden hablar

sobre cómo sus acciones marcaron la diferencia y la
importancia de servir a los demás. Esta actividad no
solo enseña el valor del servicio, sino que también
refuerza la idea de que incluso los pequeños actos

de bondad pueden tener un gran impacto.

Empoderando a 
los Padres de Entheos

Abril de 2025

Concentrarse en:
Aventura

Nuestro Programa de Aventura lleva a los
estudiantes de secundaria más allá del aula para

experimentar el aprendizaje de primera mano.
Estas excursiones temáticas dan vida a los
estándares estatales mediante actividades

prácticas, conexiones con la vida real y debates
interesantes. Ya sea explorando los paisajes de
Utah, visitando sitios históricos o conociendo a

expertos, los estudiantes profundizan su
comprensión de manera significativa.

Cada viaje de Aventura también fomenta el
liderazgo, la perseverancia y el respeto, a la vez
que refuerza los valores de Entheos. Al integrar

principios de Aprendizaje Expedicionario como la
reflexión, el servicio y la responsabilidad, los

estudiantes se desarrollan como aprendices y
miembros activos de la comunidad. Estas

experiencias van más allá de los libros de texto,
desarrollando habilidades duraderas y un amor

por la aventura.

7 - 11 de Abril

Vacaciones de primavera

No hay escuela

Para obtener información sobre las actividades individuales
del campus, visite el sitio web y haga clic en su campus. 
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Abraza el espíritu aventurero: La vida es un viaje épico lleno de giros inesperados. Al abrazar el
espíritu aventurero, les enseñamos a nuestros hijos que está bien salir de su zona de confort y correr
riesgos. Ya sea probando una nueva actividad, haciendo nuevos amigos o afrontando un reto, anima a
tu hijo a aceptar lo desconocido y a embarcarse en emocionantes aventuras con confianza y valentía.
Crea un espacio seguro para la exploración: La independencia florece en un entorno donde los niños
se sienten seguros y apoyados para explorar y experimentar. Crea un espacio seguro en casa donde tu
hijo pueda explorar libremente sus intereses, expresar su creatividad y aprender de sus errores.
Bríndale oportunidades para tomar decisiones, resolver problemas y afrontar nuevos retos a su
propio ritmo.
Fomente la toma de decisiones y la resolución de problemas: La independencia va más allá de hacer
las cosas por sí solo; se trata de tener la confianza y las habilidades para tomar decisiones y resolver
problemas eficazmente. Anime a su hijo a participar activamente en la toma de decisiones,
involucrándolo en elecciones y conversaciones apropiadas para su edad. Ofrézcale orientación y
apoyo mientras enfrenta desafíos y ayúdelo a desarrollar habilidades de pensamiento crítico a lo largo
del camino.
Fomenta la toma de riesgos saludables: Tomar riesgos es esencial para el aprendizaje y el crecimiento.
En lugar de proteger a nuestros hijos de todo peligro potencial, deberíamos apoyarlos para que tomen
riesgos saludables y aprendan de sus experiencias. Anima a tu hijo a probar cosas nuevas, a desafiarse
a sí mismo y a aceptar el fracaso como una oportunidad de crecimiento. Ya sea trepar un árbol, probar
un nuevo deporte o hablar en clase, anima a tu hijo a tomar riesgos y perseguir sus pasiones con
confianza y determinación.
Predica con el ejemplo: Como padres, somos el mejor ejemplo a seguir para nuestros hijos. Predica
con el ejemplo y demuestra independencia y una sana toma de riesgos en tu vida. Muéstrale a tu hijo
que está bien salir de tu zona de confort, probar cosas nuevas y perseguir tus pasiones con
entusiasmo y determinación. Al vivir con autenticidad y aceptar las aventuras de la vida, inspiras a tu
hijo a hacer lo mismo.

En conclusión, fomentar la independencia y la toma de riesgos saludables en los niños es esencial para su
crecimiento, desarrollo y bienestar general. Al acoger el espíritu aventurero, crear un espacio seguro
para la exploración, fomentar la toma de decisiones y la resolución de problemas, apoyar la toma de

riesgos saludables y predicar con el ejemplo, podemos empoderar a nuestros hijos para que abracen las
aventuras de la vida con confianza, valentía y entusiasmo. Así que celebremos su camino, animémoslos
en cada paso y veamos cómo brillan con luz propia y alcanzan nuevas cotas de independencia y éxito.

 ¡Hola, padres intrépidos de pequeños aventureros! A medida que nuestros hijos crecen y
exploran el mundo que los rodea, fomentar la independencia y fomentar la toma de

riesgos saludables es esencial para su desarrollo y crecimiento. ¡Así que abróchense los
cinturones, porque nos adentramos en el emocionante mundo de empoderar a nuestros

pequeños para que desplieguen sus alas y se eleven!

  Fomentando la independencia: fomentando la
toma de riesgos saludables en los niños
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