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Dear Endeavor Hall Family,

| remember the first time | pretended to be sick so that |
could stay home from school. | was in the 3rd Grade. | had it all
planned out ... | would go back to bed, sleep a little more, eat
breakfast, watch TV and play with my toys, and most importantly
get out of doing schoolwork for the day. What | did not realize at
the time was that my parents were way smarter than me, and called
my bluff. My mom said that if | was too sick to go to school then |
would need to stay in bed ALL day. By 10 am | realized that my plan
had backfired and that lying in bed all day when you are 8 years old
is no fun at all. The next time | “took a day off school” was when my
appendix burst during my senior year of high school.

Over the years, | have come to realize just how important regular,
daily attendance at school is. Apart from the obvious academic
benefit, students learn critical social and emotional skills through
regular school attendance.

Research shows that routines support healthy social emotional
development. When children have a predictable environment, such
as a structured school day, they learn to self-regulate in organized
and predictable ways. Regular school attendance encourages
positive social interactions with others. Researchers have found
that the lack of social interactions damages mental health. People
who feel more connected to others have lower levels of anxiety and
depression, have higher levels of self-esteem, and have greater
empathy for others.

Please help your students to learn and succeed through daily school
attendance. Bring them on time, and encourage them to take full
advantage of the learning opportunities that are available to them
each day.

Thank you for all you do to make Endeavor Hall a great school.

Simon Raubenheimer
Principal
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Estimada familia de Endeavor Hall,
Recuerdo la primera vez que fingi estar enferma para poder

guedarme en casa y no ir a la escuela. Estaba en tercer grado. Lo tenia
todo planeado... Volveria a la cama, dormiria un poco mas,
desayunaria, miraria television y jugaria con mis juguetes y, lo mas
importante, no tendria que hacer las tareas escolares del dia. Lo que
no me di cuenta en ese momento fue que mis padres eran mucho mas
inteligentes que yo y me pusieron en evidencia. Mi madre dijo que si
estaba demasiado enferma para ir a la escuela, tendria que quedarme
en cama TODO el dia. A las 10 de la mafiana me di cuenta de que mi
plan habia fracasado y que quedarse en la cama todo el dia cuando
tienes 8 anos no es nada divertido. La siguiente vez que "me tomé un
dia libre de la escuela" fue cuando se me reventd el apéndice durante
mi ultimo afno de secundaria.

A lo largo de los afos, me he dado cuenta de lo importante que es la
asistencia regular y diaria a la escuela. Ademas del obvio beneficio
académico, los estudiantes aprenden habilidades sociales y
emocionales fundamentales a través de la asistencia regular a la
escuela.

Las investigaciones demuestran que las rutinas favorecen un
desarrollo socioemocional saludable. Cuando los nifios tienen un
entorno predecible, como un dia escolar estructurado, aprenden a
autorregularse de manera organizada y predecible. La asistencia
regular a la escuela fomenta las interacciones sociales positivas con los
demds. Los investigadores han descubierto que la falta de
interacciones sociales perjudica la salud mental. Las personas que se
sienten mas conectadas con los demas tienen niveles mas bajos de
ansiedad y depresién, niveles mas altos de autoestima y mayor
empatia por los demas.

Ayude a sus estudiantes a aprender y tener éxito mediante la
asistencia diaria a la escuela. Llévelos a tiempo y animelos a
aprovechar al maximo las oportunidades de aprendizaje que estan
disponibles para ellos todos los dias.

Gracias por todo lo que hace para que Endeavor Hall sea una gran
escuela.

Simon Raubenheimer

Director
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CALENDAR

¢ CALENDARIO

Sunday Monday Tuesday | Wednesday | Thursday Friday Saturday
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
1 2 3 1 2

Roller-Skating Club

Theatre Club
Club de teatro
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Club de patinaje

Roller-Skating Club Girls Who Code
Club de patinaje

Theatre Club
Club de teatro

3 4 5 6 7 8 9
Roller-Skating Club Roller-Skating Club Art Club
Club de patinaje Club de patinaje  Club de Art
Theatre Club Theatre Club
Club de teatro Club de teatro
10 11 12 13 14 15 16
Roller-Skating Club Roller-Skating Club Girls Who Code
Club de patinaje Club de patinaje
Theatre Club Theatre Club
Club de teatro Club de teatro
17 18 19 20 21 22 23
Roller-Skating Club Roller-Skating Club Art Club
Club de patinaje Club de patinaje  Club de Art
Theatre Club Theatre Club
Club de teatro Club de teatro
24 25 26 27 28 29 30
NO SCHOOL
Roller-Skating Club o £ AGE/SALIDA NOSCHooL = Thanksgiving  NO SCHOOL
Club de patinaje @ Day
Theatre Club 12:45 Dia de accion de
Club de teatro Gracias
1 2 3 4 5 6 7
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THE NEWS

Our school is participating in the Adopt A Cow Program
and has adopted 3 actual live calves growing up on a
dairy farm. Their names are Bella (adopted by Ms.
Bateman's Art classroom), Clarabelle (adopted by Mrs.
Tabua's 6th grade and Padilla's 1st grade classroom), and
Gaga (adopted by Mrs. King's Resource classroom). All
the calves were born at Clark Family Dairy, located in
Morgan, Utah. Our calves will not be living in our school
but will continue to live on the farm owned by our host
farmer. We will receive monthly updates about them
that include information, pictures, and videos. These
updates include lessons and activities related to their
growth, how they are cared for on the farm, and how
milk is produced on the
farm.

can download the
Discover Dairy app and use
the different Cow Codes
to access the farm and calf
information.  Ask  the
adoptive class for their code
Here is the Art class code
for Bella: Bellal

| hope you enjoy learning
about Bella and the others
as much as me!

You

\ Meet Your

Calf

Birthday:
September 8, 2024
Gender:
Heifer (Female)
Breed:
Holstein
Birth Height:
3linches
Birth Weight:
99 pounds
Caretaker:
Farmer Ethan & Carlee

-Ms. Bateman

(Art and Library Teacher)

LAS NOTICIAS

Nuestra escuela participa en el programa Adopte una vaca y ha

adoptado 3 terneros vivos que crecen en una granja lechera.
Sus nombres son Bella (adoptado por el saldn de Arte de la Sra.
Bateman), Clarabelle (adoptado por el salén de clase de sexto
grado de la Sra. Tabua y el salon de primer grado de Padilla) y
Gaga (adoptado por el salon de Recursos de la Sra. King). Todos
los terneros nacieron en Clark Family Dairy, ubicada en
Morgan, Utah. Nuestros terneros no vivirdn en nuestra
escuela, sino que sequirdn viviendo en la granja propiedad de
nuestro granjero anfitrion. Recibiremos actualizaciones
mensuales sobre ellos que incluyen informacion, fotografias y
videos. Estas actualizaciones incluyen lecciones y actividades
relacionadas con su crecimiento, como se les cuida en la granja
y como se produce la leche
en el campo. granja. Puedes
descargar la aplicacion de
Discovery Dairy y el uso de
los diferentes Codigos de
Vaca para acceder a la finca
y ternera informacion.

Preguntale al clase adoptiva
para su codigo.

Aqui estd el codigo de la
clase de arte. para Bella:

Bellal
Espero que disfrutes
aprendiendo sobre Bella y
a los demds tanto como yo!

Endeavor Hall Food Pantry

Our school has a food pantry. Please take advantage of this opportunity.
We are here to help our Endeavor Hall community any way we can! If you
have any questions, call the main office at Endeavor Hall 801-972-1153.
We have a new selection of items in our pantry!

Despensa de alimentos de Endeavor
Hall

Nuestra escuela tiene un banco de alimentos. Por favor aproveche de esta
oportunidad. jEstamos aqui para ayudar a nuestra comunidad de
Endeavor Hall en todo lo que podamos! Si tiene alguna pregunta, llame a
la oficina principal de Endeavor Hall al 801-972-1153. jTenemos una
nueva seleccion de alimentos en nuestra despensa!
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FUN e DIVERSION

THANKSGIVING
Search and Find

This table is loaded with treats! Can you find all the items listed. below?

4 Pumpkins 2 Slices of (ake 2 Loaves of Bread 2 Forks  1Pear
3 Pies 2 Apples 3 Cups of Cider 3 Spoons 1 Ear of Corn
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