# AMES

BOLETIN

Boletin para Familias de AMES

Construyendo Puentes, Elevando Raices, y Formando Estudiantes con Propdsito

e

Queridas familias de AMES,

Gracias por su colaboracién constante en apoyar a nuestros estudiantes. Este
boletin tiene como objetivo mantenerles informados sobre nuestro modelo
escolar, nuestras metas para el ano, y las maneras en que podemos trabajar
juntos para fortalecer el sentido de pertenencia, seguridad y éxito académico en

nuestra comunidad.
Las Claves del Exito en AMES

Cada mes trabajamos una Key of Excellence, un valor fundamental que ayuda a
Estas claves incluyen integridad, compromiso, responsabilidad, empatia,
gratitud y liderazgo.

Nuestro propdsito es ayudar a cada estudiante a desarrollar habilidades de vida
que les permitan tomar decisiones sanas, construir relaciones positivas y

prepararse para la universidad y la vida adulta.




AMES y Cottonwood: Lo Mejor de Dos Mundos

Aungue AMES opera como una escuela independiente dentro del edificio de
Cottonwood High School, nuestra relacién permite a los estudiantes tener
acceso a lo mejor de ambos programas.

¢ Qué significa esto para nuestros estudiantes?

v Pueden tomar clases selectas en Cottonwood, especialmente en:

e Artesvisuales

e Danza, teatroy musica

e Programas avanzados de arte
o Atletismoy equipos deportivos

v Pueden participar en los programas de deportes y bellas artes de
Cottonwood, ampliando sus oportunidades y experiencias.

v AMES paga una tarifa por cada clase que un estudiante toma en Cottonwood,
lo cual permite que nuestros jovenes disfruten de ambos mundos sin costo
adicional para las familias.

Esta colaboracion beneficia a toda nuestra comunidad al ofrecer experiencias
académicas, artisticas y atléticas mas amplias.

Canvas vs. Aspire: ;:Como se usan y como les
apoyamos?

Queremos asegurarnos de que todas las familias tengan acceso a las
herramientas necesarias para apoyar a sus estudiantes.

Canvas

e Aquiviven las tareas, instrucciones, videos y materiales de clase.

e Los maestros publican actividades y lecciones diarias.
Aspire (SIS)

e Eselsistema oficial donde se registran calificaciones, asistencia y reportes
escolares.
e Siusted quiere ver el progreso académico final, lo encontrara aqui.



.Necesita ayuda?

Si necesita apoyo para acceder o entender Canvas o Aspire, estamos felices de
ayudarle.

Podemos mostrarle cdémo entrar, cdmo revisar tareas y coémo monitorear el
progreso de su estudiante.

Meeda C

canvas .r_m__;_u

Sign up now,

Email it’d ﬁee !

Password TEAéHER

_ Parents sign up here
B I ]

Lo I

Ingrese la siguiente informacion:

1. Ingrese su nombre en el campo Su nombre.

Parent Signup * 2. Ingrese su correo electronico en el campo Su
correo electrdnico.
Wour Mame
° 3. Ingrese el nombre de usuario de su hijo en el
o s [ 2] campo Nombre de usuario del nifio.
R o 4. Ingrese la contrasefa de su hijo en el campo
Crits Pasoword ) Contrasefia del nifio.

[ EE—— s acknetge the 5. Acepte los términos de uso haciendo clic en la
casilla de verificacion Usted acepta los términos de
uso.

R
6. Haga clic en el botén Comenzar a participar.
Welcome to Canvas! X

ICIick here to finish the registration process ]

Thank you for registering with Canvas! This email is confirmation
that the user Caroline Jones is registering for a new account at

Your account is almost set up. To finish, -
canvas.instructure.com.

please check your email at
c.jones.canvas@gmail.com to set your
password.

You can start participating now, but you must
set a password before you can log back in.

Get Started



canvas

Welcome Aboard!

In order to set up your account, we'll need a little more information

Login: . ~ g
Cjones.canvas@gmail.com
Passwond: 9

Tiere Tewrvi: Mountain Time (US & Canada) (- 4 9

B8 1 want to receive information, news and tips from Instroctune

View Privacy Policy &

Register g

Para completar el proceso de registro, complete los siguientes campos:

1. Verifique su correo electronico en el campo Iniciar sesion.

2. Establezca su contrasefia escribiendo en el campo Contrasefia.

3. Configure su zona horaria seleccionando el menu desplegable Zona horaria.

4. Haga clic en el botdn Registrarse. Sera redirigido a la pagina de inicio de sesion de URL de
Canvas para su cuenta.



Protocolos de Seguridad en AMES

Nuestra escuela utiliza el Protocolo de Respuesta Estandar (SRP) de la
fundacién | Love U Guys.

Este protocolo ofrece un lenguaje claro y comun para situaciones de
emergencia, y todos los estudiantes y el personal reciben capacitaciony

participan en simulacros regulares.

El SRP se basa en cinco acciones:

STANDARD RESPONSE®
PROTOCOL

INFORMACION PARA PADRES Y TUTORES

Nuestra escuels ha adoptado el Proiocolo de
Respuesta Estiandar (SRP, por sus siglas en inglés) de
la fundar.‘mn "l' Love U Guys" Los estudiantes y el
¥

parl‘rmpa\ran en simulacros sobre el proctoco!o
LENGUAJE COMUN

El Protocolo de R Estindar (SRP) se basa
en un

enfoque que aborda todos los peligros y no casos

especificos. Méqua.' que el Sistema de Comando de
Incidentes (ICS, por sus siglas en inglés), el SRP

utiliza un

vocabulario comin y c!aro, af tiempo que permr.te !a
flexibilidad en el p La p I
existen clnr.‘o acciones especificas

que p I a cabo un incit Las

in con una “expresion técnica” y la
pa?:{‘i'cman"g’ “orden”. La accién la realizan los

3 os los i el personal,

maestros y
socorristas. El SRP se basa en las siguientes acciones:
permanencia, proteccion, cierre de emergencia,

yreugie. PERMANENCIA

“En el aula o area donde esté”

CIERREDEEMERGENCIA

“Cerrar con llave, apagar las luces,
esconderse”

A los estudiantes se les capacita para:
* Ocultarse donde no se les pueda ver
* Guardar silencio
* No abrir la puerta
A los adultos y al personal se les capacita para:
«Llevar adentro a los estudiantes que estén el pasillo si es
posible
«Cerrar con llave la puerta del aula
*Apagar las luces
*Ocultarse donde no se les pueda ver
*Guardar silencio
*No abrir la puerta
* Prepararse para escapar o defenderse

EVACUACION
“A una ubicacién”
A los estudiantesse les capacita para:
* Dejar sus per ias sies io
 Llevarse el teléfono si es posible
*Seguir las instrucciones
A los adultos y al personal se les capacita para:
sLlevar una sdbana enrollable y una mochila de
emergencia (salvo que se les indique que no lleven nada,
dependiendo del motivo de la evacuacicn)
*Dirigir a los estudiantes al lugar de evacuacién
«Contar a los estudiantes y adultos
*Informar sobre lesiones o problemas a través del método
de tarjeta rojaftarjeta verde

A los estudiantes se les capacita para:
*Despejar los pasillos y permanecer en el drea
o en el aula hasta que se anuncie que todo
estd bien

«Continuar con las actividades normales

REFUGIO

“Indicar el peligro y la estrategia de
seguridad”

A los adultos y al personal se les capacita para:

«Cerrar y bloquear la puerta
«Contar a los estudiantes y adultos
«Continuar con las actividades normales

PROTECCION

“Entrar. Cerrar las puertas
exteriores con llave”

Alos estudiantes selescapacitapara:
* Entrar al edificio
+ Continuar con las actividades normales

A los adultos y al personal se les capacita para:

+Llevar a todo mundo al interior

‘Cerrar las puer!as exteriores con llave
pliar la infor sobre la situacion

*Contar a los estudiantes y adultos

+Continuar con las actividades normales

Los riesgos puedenincluir:

+Tornado

«Materiales peligrosos

*Terremoto

*Tsunami

Las estrategias de seguridad pueden incluir:
#Evacuar al drea de refugio

«Sellar el salon

*Agacharse, cubrirse y permanecer en esa posicion
*Ir a un terreno elevado

A los estudiantes se les capacita en:

*Peligros y estrategias de seguridad adecuadas

A los adultos y al personal se les capacita en:
*Peligros y estrategias de seguridad adecuadas
*Dar cuenta de los estudiantes y adultos

sInformar sobre lesiones o problemas a través del método

de tarjeta rojaftarjeta verde



STANDARD RESPONSE® PROTOCOL
ORIENTACION PARA PADRES

Encaso de quese produzca unincidente real, los padres

pueden tener dudas sobre su papel.
PROTECCION

“Entrar. Cerrar las puertas exteriores con llave”

La orden de proteccidn se activa
SCHOOL IS SECURED
S 1an

Bl ol ot e io estd bajo

[resrr e ——

%= | ,DEBEN ACUDIR LOS PADRES A

LA ESCUELA DURANTE UNA SITUACION DE
PROTECCION?

No. Se hard todo lo posible para llevar a cabo las clases de
forma normal durante una accidn de proteccién. Ademds,
es posible gue se le.-iffda a los padres que permanezcan
afuera durante la accion de proteccidn.

¢ QUE PASA SI LOS PADRES NECESITAN RECOGER A
SUS HIJOS?

Dependiendo de la situacidn, quizd no sea seguro permitir

la salida al estudiante. Si la situacion avanza, la proteccicn
podria cambiar a una entrada monitoreada o salida
controlada.

+SE LES NOTIFICARA A LOS PADRES CUANDO SE
PRESENTE UNA SITUACION DE PROTECCION EN LA
ESCUELA?

5i la accidn que dio lugar a la proteccion es breve o el
peligro no es violento, como la presencia de un animal
samze en el patio de recreo, quiza no sea necesario
notificar a los padres durante la proteccidn.

En las situaciones de mayor duracién o peligro, la escuela
debe informar a los padres que se ha incrementado la
seguridad.

CIERREDE EMERGENCIA

“Cerrar con llave, apagar las luces,

sconderse”
Eaargenme realizarun cierre de emergencia se activa cuando
hay algo peligroso en el interior del edificio. Los estudiantes y
nal estdn capacitados para entrar o permanecer en un

el
aula que pueda cerrarse con llave y guardar silencio.

Se inicia un cierre de emergencia Unicamente cuando existe

una amenaza activa en el interior o muy cerca del edificio.

Pty cuando hay alge peligroso fuera del
poTRELLED Y edificio. Los estudiantes y el personal
entrardn al edificio y las puertas exteriores
se cerrardn con llave. La escuela podria

proteceién en las puertas de entrada o en
las ventanas cercanas. En el interior, se
ESCUELA BAJO FROTECCIGN | CONtinuard con las actividades normales.

iDeben acudir los padres a la escuela durante un cierre de
emergencia?

La inclinacidn natural de los padres es acudir a la escuela
durante un cierre de emergencia. Es comprensible, pero
quizd sea problemdtico. Si existe una amenaza dentro del
edificio, las autoridades policiales intervendrén. Es poco
probable gue se les permita a los padres acceder al edificio
o incluso al campus. Si los padres ya se encuentran en la
escuela, se les dardn instrucciones para que también sean

parte del cierre de emergencia.

i Deben los padres enviar mensajes de texto a sus
hijos?

La escuela reconoce la importancia de la comunicacion
entre los padres y los estudiantes durante un cierre de
emergencia. Sin embargo, los es deben saber gue,
durante el periodo inicial del cierre de emergencia, es
posible que no sea seguro que los estudiantes envien
mensajes de texto a sus padres. A medida que se resuelva
la situacidn, se les puede pedir a los estudiantes que
informen a sus res con regularidad.

En algunos casos, s posible que se evacie a los

estudiantes y se les dirija fuera de las instalaciones para
realizar una reunificacién con sus padres.

& Qué pasa con los simulacros no anunciados?

DRILL IN PROGRESS
NO OME IN OR OUT

La escuela puede llevar a cabo
simulacros no programados. Sin

SIMULACRO EN cuRso | Mbarge, no se recomienda en

olyto realizarlos unciar que se
N
provocar preocupacion y estrés
innecesarios.

Los padres deben reconocer quie la escuiela

siempre les informard a los estudiantes,

“- | durante el anuncio inicial, que se trata de

un simulacro.

Es importante conocer la diferencia entre un simulacro y

un

ejercicio. Se hace uso de los simulacros para crear la
“memoria muscular” asociada a una accidn practicada.
No

se trata de simular un incidente, sino simplemente de
realizar la accidén. En un ejercicio, se simula un incidente
real

para probar la capacidad del personal y el equipo.

i Pueden los padres observar o participar en los
simulacros?

La escuela recibe con agrado a los padres que deseen
observar o participar en los simulacros.
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The “I'Love U Guys" Foundation and may be registered in certain jurisdictions. This material may be duplicated for distribution per “SRP 2025
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Importancia de los Clubes Estudiantiles

Los clubes son una parte fundamental del crecimiento de los estudiantes.
Participar en clubes:

e Mejora aplicaciones universitarias.

e Aumenta oportunidades de becas.

e Expone a los estudiantes a liderazgo, servicio y colaboracion.
o Crea conexiones significativas y un sentido de pertenencia.

Queremos que cada estudiante participe en al menos un club que refleje sus

intereses.
Comité Estudiantil: Liderazgo con Propésito

El Student Committee se cred para:

e Elevarlavozde los estudiantes.

e Promover participacion y cultura positiva.

o Colaborar con clubes y personal para disenar actividades significativas.
e Construir una comunidad en la que todos sean escuchados.

Educacion de Caracter y Cultura Escolar

Para que el aprendizaje florezca, los estudiantes necesitan sentirse seguros,

valorados y conectados. Por eso estamos invirtiendo en:

e Relaciones respetuosas

e Comunicacidén consciente
e Empatia

e Resiliencia

e Conexidny pertenencia

e Liderazgo juvenil

Una cultura positiva transforma el aprendizaje y fortalece a toda la comunidad.
Semanas de Concientizacion (Awareness Weeks)

Estas semanas ayudan a construir comunidad y permiten que los estudiantes
participen activamente en:



e Actividades de reflexion

e Temas de bienestar emocional

e Conexidon con companeros

e Desarrollo de caracter

e Proyectos de servicio y liderazgo

Las actividades estan disenadas para fomentar pertenencia y fortalecer la
identidad escolar.

Plan de Mejoramiento Escolar y Encuesta Familiar

Estamos actualizando nuestro School Improvement Plan, que define nuestras

metas académicas, culturales y de bienestar estudiantil para el ano.

Muy pronto enviaremos una encuesta para padres.st,
Su participacién es fundamental porque:

e Suvoz guia nuestras decisiones.
e Sus experiencias ayudan a identificar necesidades reales.
e Susideas permiten que el plan refleje la comunidad que servimos.

Su opinidn es esencial para crear un AMES mas fuerte, seguro y conectado.
Gracias por Ser Parte de la Familia AMES

Apreciamos profundamente su apoyo y colaboracién. Si necesita ayuda con
Canvas, Aspire o desea reunirse para hablar sobre el progreso de su hijo,

estamos aqui para ustedes.

Juntos construimos una comunidad donde cada estudiante puede prosperar.




